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Aprendizado baseado em feedback

O aprendizado baseado em feedback é uma técnica que utiliza a retroalimentação constante
para melhorar o desempenho do aluno. Esse tipo de abordagem é baseado na ideia de que,
ao receber feedback sobre seu trabalho, o aluno é capaz de identificar seus pontos fortes e
fracos  e,  assim,  ajustar  sua  abordagem de  aprendizado  para  melhor  atender  às  suas
necessidades.

Na  neurociência,  o  aprendizado  baseado  em  feedback  está  relacionado  à  plasticidade
cerebral, ou seja, a capacidade do cérebro de se adaptar e mudar em resposta a estímulos
externos. Quando um aluno recebe feedback positivo sobre uma tarefa, por exemplo, isso
estimula a liberação de dopamina no cérebro, o que aumenta a motivação e o engajamento
com a atividade.

Aprendizado baseado em emoções

O aprendizado  baseado  em emoções  é  uma  abordagem que  leva  em consideração  a
importância das emoções no processo de aprendizagem. A neurociência tem mostrado que
as  emoções  têm um papel  fundamental  na  formação de  memórias  duradouras,  pois  a
ativação emocional aumenta a plasticidade sináptica, ou seja, a capacidade do cérebro de
criar novas conexões entre os neurônios.

Essa  abordagem pode  ser  aplicada  de  diversas  formas,  como,  por  exemplo,  utilizando
atividades  que  estimulem  as  emoções  dos  alunos,  como  jogos  educativos,  debates,
dramatizações, entre outros. Além disso, é importante que o ambiente de aprendizagem seja
acolhedor  e  seguro,  para  que  os  alunos  se  sintam confortáveis  em compartilhar  suas
emoções e opiniões.

Aprendizado baseado em imagens

O aprendizado baseado em imagens é uma técnica que utiliza elementos visuais para auxiliar
no processo de aprendizagem. Estudos mostram que a utilização de imagens pode ajudar a
reter informações por mais tempo, além de facilitar a compreensão de conceitos abstratos.
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Na neurociência, sabe-se que o cérebro humano processa informações visuais de forma mais
eficiente  do  que  informações  verbais.  Dessa  forma,  o  uso  de  imagens  pode  ser  uma
estratégia valiosa para melhorar o desempenho dos alunos. É importante ressaltar que as
imagens devem estar relacionadas ao conteúdo apresentado e não devem ser utilizadas
apenas como decoração.


